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         മീഡിയ സെന്റർ, ഐ& പി ആർ ഡി,  െന്നിധാനം 

        

അടിയന്തര വവദ്യ െഹായത്തിനു വിളിക്കാം ഇ എം െി 
യിലലക്ക ് 

ശബരിമലയിൽ എത്തുന്ന ഭക്തർക്്ക ഏസെങ്കിലും െരത്തിൽ ശാരീരിക 
ബുദ്ധിമുട്ടുകൾ ലനരിടുന്ന ൊഹചരയത്തിൽ അടിയന്തര വവദ്യ െഹായം 
ലഭിക്കുന്നെിന്  04735 203232  എന്ന  എമർജൻെി സമഡിക്കൽ കൺ 
ലരാൾ റ ം നമ്പറിലലക്്ക ബന്ധസപ്പടാം.    െന്നിധാനലത്തക്്ക 
എത്തുന്നവർക്കും മടങ്ങി ലപാകുന്നവർക്കും ഈ ൌകരയം 
ഉപലയാഗസപ്പടുത്താം.  മലകയറുലമ്പാൾ ആലരാഗയവകുപ്പ്  നൽകുന്ന 
നിർലേശങ്ങൾ പരമാവധി പാലിക്കണം. ൊവധാനം മല കയറണം. ഇടയ്ക്ക ്
വിശ്രമിക്കണം. മല കയറുലമ്പാൾ ശവാെ െടസ്സം, സനഞ്ചുലവദ്ന, െളർച്ച 
എന്നിവ അനുഭവസപ്പട്ടാൽ ഉടൻ കയറ്റം നിർത്തി വവദ്യെഹായം ലെടണം. 

ആപെ് ഘട്ടത്തിൽ െഹായലമകാൻ 'ആപ്ത മിത്ര' 

അടിയന്തര ൊഹചരയങ്ങളിലും ദ്ുരന്തമുഖത്തും  അഗ്നി െുരക്ഷാ ലെനയ്ക്ക ്
ഒപ്പം പ്രവർത്തിക്കാൻ ശബരിമലയിൽ ആപ്ത മിത്ര െിവിൽ ഡിസെൻെ് 
ലവാളന്റിലയഴ് െ് ലെന െുെജ്ജം. െന്നിധാനത്തും പമ്പയിലുമായി 15 
വീെം ലവാളന്റിയർമാസരയാണ ്അഗ്നി െുരക്ഷ ലെനയ്ക്ക് ഒപ്പം 
വിനയെിച്ചിരിക്കുന്നെ്.സറസ്ക്യ  ഓപ്പലറഷൻ,െ് സരച്ചർ ഡയ ട്ടി എന്നിവയിൽ 
അഗ്നിരക്ഷാ ലെനയുസട പരിശീലനം ലഭിച്ചവരാണ് ഇവർ. 

പുൽലമട്ടിൽ അകസപ്പട്ട അയ്യപ്പഭക്തസര രക്ഷിക്കുന്നെിലും മരക്ക ട്ടത്തിനു 
ൊസഴ 12 ആം വളവിൽ അപകടാവസ്ഥയിൽ നിന്ന മരം മുറിച്ചു 
നീക്കുന്നെിലും മറ്റു വകുപ്പുകൾസക്കാപ്പം മികച്ച ലെവനമാണ് ആപ്ത മിത്ര 
നൽകിയെ്. മല ചവിട്ടുന്ന െവാമിമാർക്്ക ആലരാഗയപ്രശനങ്ങൾ ലനരിടുന്ന 
ൊഹചരയത്തിൽ പ്രാഥമിക  വവദ്യ െഹായം ലഭയമാക്കുന്നെിനും െിവിൽ 
ഡിസെൻെ് ലവാളന്റീയർമാർ െജ്ജരാണ്.  

െംസ്ഥാനാത്തുടനീളമുള്ള അഗ്നിെുരക്ഷാ നിലയങ്ങളുസട പരിധിയിൽ 
നിന്്ന െിരസെടുത്തു ലേഷൻ , ജില്ലാ ,െംസ്ഥാന െല പരിശീലനം 
ലഭിച്ചിട്ടുള്ളവരാണ് ആപ്ത മിത്ര  ലവാളന്റിയർമാർ. ഇവർക്്ക ആവശയമായ 
സറസ്ക്യ  കിറ്റ് ,യ ണിലൊം ,ഐ ഡി കാർഡ് എന്നിവ അഗ്നി െുരക്ഷാ 
ലെന നൽകിയിട്ടുണ്ട്. 



െീർത്ഥാടകർക്കായി പമ്പയിൽ ഇൻെർലമഷൻ കൗണ്ടർ 

പമ്പ ത്രിലവണിയിൽ നിലയ്ക്കൽ ബെ ് സവയിറ്റിംഗ് ഏരിയയിൽ 
സക.എെ്.ആർ.ടി.െി. യുസടഇൻെർലമഷൻ കൗണ്ടർ ആരംഭിച്ചു. ഇവിസട 
24 മണിക്ക റും  ലെവനം ലഭയമാസണന്്ന സക.എെ്.ആർ.ടി.െി. പമ്പ 
സെഷൽ ഓെീെർ അറിയിച്ചു.  

 

 

െന്നിധാനസത്ത ൊമെത്തിന ്മുറികൾ ബുക്ക ്സചയ്യാം 

െന്നിധാനത്ത ്എത്തുന്ന െീർത്ഥാടകർക്ക് ൊമെത്തിന് 
ഓൺവലനായും ലനരിട്ടും  മുറികൾ ബുക്്ക സചയ്യാം. ലദ്വെവം 
ലബാർഡിസന്റ െന്നിധാനസത്ത വിവിധ ഗേ ്ഹൗെുകളിലായി 540 
മുറികൾ ആണുള്ളെ്. ഓൺവലനായി onlinetdb.com എന്ന 
സവബവ്െറ്റില സട ൊമെിക്കാൻ ഉലേശിക്കുന്നെിന് 15 ദ്ിവെം മുമ്്പ 
വസരയുള്ള ദ്ിവെങ്ങളിൽ മുറി ബുക്്ക സചയ്യാനാകും.  

െന്നിധാനത്തിന ്െമീപമുള്ള അലക്കാമലഡഷൻ കൗണ്ടറുകൾ വഴി 
ആധാർ കാർഡ് കാണിച്ച് അൊെ് ദ്ിവെലത്തക്്ക ലനരിട്ടും ബുക്്ക സചയ്യാം. 
12 മണിക്ക റലത്തക്കും16 മണിക്ക റലത്തക്കു മാണ് മുറി ബുക്്ക 
സചയ്യാനാവുക. 

250 ര പ മുെൽ 1,600 ര പ വസരയാണ ്12 മണിക്ക റലത്തക്കുള്ള 
മുറികളുസട നിരക്്ക. ശബരി, പ്രണവം, െഹയാദ്രി, വകലാെ്, മരാമത്ത ്
ഓെീെ ്ലകാംപ്ളകെ്്, പാലാഴി, ലൊപാനം, ശ്രീ മണികണ്ഠം, ചിന്മുദ്ര, 
ശിവശക്തി, ലെജെവിനി, ശ്രീമാെ, എന്നിവയാണ് െീർഥാടകർക്്ക ബുക്്ക 
സചയ്യാവുന്ന െന്നിധാനസത്ത ഗേ ്ഹൗെുകൾ.  



 

ശബരിമല ലക്ഷത്ര െമയം (23.11.2024) 

രാവിസല  3.00 - ഉച്ചയ്ക്ക് 1.00 

വവകുലന്നരം 3.00 - രാത്രി 11.00 

പ ജാ െമയം 

സനയ്യഭിലഷകം- രാവിസല 3.30 മുെൽ 

ഉഷഃപ ജ- രാവിസല 7.30 

ഉച്ചപ ജ- 12.30 

ദ്ീപാരാധന-വവകിട്ട് 6.30 

അത്താഴപ ജ-രാത്രി 9.30 

രാത്രി 11 മണിക്ക് ഹരിവരാെനലത്താസട നട അടയ്ക്കും. 


